
ЕВРОПЕЙСКАЯ ПРОФЕССОРСКАЯ ШКОЛА  
«РЕКОНСТРУКТИВНАЯ КОСМЕТОЛОГИЯ» 

(практический тренинг) 
 

28 февраля в Москве, в головном офисе компании «Нике-Мед» состоялось очередное 
мероприятие Европейской профессорской школы «Реконструктивная косметология». На этот 
раз практический тренинг был проведен для врачей-косметологов, использующих в своей 
практике столь популярные сегодня малоинвазивные методы косметической коррекции, такие 
как интралипотерапия и нитевой лифтинг. 
Обучение проводили уже хорошо известные в нашей стране и прекрасно себя 
зарекомендовавшие иностранные и отечественные специалисты: 
− Эрнан Пинто, МD − генеральный секретарь Американского общества анти-эйдж-медицины, 
вице-президент Аргентинского общества долголетия и геронтологии (Sacle), старший 
ассоциированный редактор Европейского журнала эстетической медицины и дерматологии, 
генеральный директор частного медицинского центра «AGE BACK» (Барселона, Испания). 
− Роберто Пиццамильо, МD,  − действительный член Итальянского общества пластической,  
реконструктивной и эстетической хирургии (SICPRE), профессор «Специализированной 
школы по пластической, реконструктивной и эстетической хирургии» университета г. Падуя, 
профессор «Специализированной школы по пластической, реконструктивной и эстетической 
хирургии» университета г. Удине (Италия) 
− Татьяна Илёшина, кандидат медицинских наук, врач-дерматокосметолог, доцент кафедры 
дерматовенерологии ИПК ФМБА (Москва, Россия). 
Э. Пинто продемонстрировал аудитории собственные методики коррекции с применением 
препаратов Aqualyx и Alidya – новейшего средства лечения целлюлита. Врач рассказал о 
новом подходе к коррекции фигуры, дал рекомендации по сочетанию интралипотерапии с 
другими методами лечения. Но наибольший интерес слушателей вызвала его демонстрация 
формирования изящного овала лица препаратом Aqualyx.  
 

 



Р. Пиццамильо провел обучение технике работы 
с нитями Silhouette Soft. Он заострил внимание 
присутствовавших на выборе методов нитевого 
лифтинга в зависимости от индивидуальных 
особенностей пациента, рассказал о 
моделировании формы брови в зависимости от 
морфологического типа лица.  
Важным трендом сегодняшнего времени является 
комплексная коррекция признаков старения, 
предполагающая использование одновременно 
нескольких методов и инструментов из арсенала 
врача. Наибольшего эффекта можно добиться, 
дополняя нитевой лифтинг введением филлеров на основе гиалуроновой кислоты (ГК) и 
препаратов ботулинического токсина.  

Учитывая современные тенденции, доктор 
Пиццамильо продемонстрировал приемы 
коррекции овала лица при сочетании установки 
новой модели нитей Silhouette Soft (16 конусов) с 
препаратом БТА (Lantox) и филлерами 
(Bellcontour). 
 Татьяна Илешина поделилась с докторами 
своей методикой комплексной коррекции 
периорбитальной области (в т.ч. слезной 
борозды) с реструктуризацией кожи препаратом 
Bellcontour shining eyes, а также возможностями 
омоложения шеи нитями Silhouette Soft (16 

конусов) в сочетании с некоторыми 
видами инъекционной контурной 
пластики. 
Обучение оказалось исключительно 
полезным, особенно для начинающих 
врачей. Покидая практический курс, 
слушатели выразили и организаторам, 
и самим специалистам огромную 
благодарность за возможность 
приобрести новые знания. 


